COMUNE DI MONSUMMANO TERME

OTTOBRE 2024

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
30/9 1 2 3 4
Pasta olio pizza margherita Pasta pesto e pomodoro Riso parmigiana
mozzarella PR COTTO Arista in forno Bastoncini di pesce in forno
pomodori Insalata e mais Pisellini saltati Insalata di fagiolini e patate
YOGURT Frutta fresca frutta fresca Frutta fresca
1inv7 8 9 10 11
pasta olio Pasta pomodoro Pasta al ragu di carne Passato di verdure fresca con Tortellini in brodo
crocchette uovo e pr.cotto Svizzera di vitellone con salsa ketch Pancake ceci e zucca pastina/orzo Crocchette di pesce al pomodoro
pomodori up verdure crude Pizza margherita Patate vapore
yogurt insalata frutta fresca frutta fresca frutta
frutta fresca
panino per primaria
14 15 16 17 18
Pasta al pomodoro Pasta olio Riso alla parmigiana Ravioli burro e salvia Crema di verdure con pastina
parmigiano Frittata Pollo arrosto Lenticchie stufate Polpette di carne al pomodoro
carote dorate in forno Insalata invernale Pisellini saltati insalata Patate in forno
frutta fresca torta frutta fresca frutta fresca Frutta fresca
21 22 23 24 25

Riso agli spinaci
Petto di pollo dorato
Carote filé

frutta fresca

pasta pesto e pomodoro
Bocconcini di tacchino dorati
Patate e broccoli vapore
Frutta fresca

Pasta olio

Involtini valdostana al pomodoro
Insalata e mais

Frutta fresca

Crema di ceci con pastina
Formaggio spalmabile
Verdure miste in forno
Frutta fresca

Pasta pomodoro
Tonno in olio di oliva
Piselli saltati

Frutta fresca

28

29

30

31

111

Passato di verdure con
farro/pastina

Pr cotto e focaccia
Frutta fresca

ANTIPASTO DI Fagioli
olio/all’'uccelletta

Insalata mista

Lasagne pomodoro e besciamella
frutta fresca

Minestrina in brodo vegetale
Arista forno

Purea di patate

Frutta fresca

Pasta olio

Bastoncini di pesce panati in forno
Carote file

TORTA HALLOWEEN




-COMUNE DI MONSUMMANO TERME

Menu di Refezione Scolastica anno 2024/2025
SCUOLA INFANZIA E PRIMARIE

: A
3RE 2

luned; Martedi 0 Wercoledi Giovedi Venerdi

FESTA OGNISANTI

4 5 6 7 8
di verdure fresca con Pasta ragu di carne Pasta pomodoro Tortellini in brodo pasta olio
Pancake ceci e zucca Svizzera di vitellone con salsa ketch up Crocchette di pesce al pomodoro crocchette uovo e pr.cotto
verdure crude insalata Patate vapore Finocchi filé e cavolo cappuccio e
frutta fresca frutta fresca frutta viola julienne
panino PER PRIMARIE yogurt
11 12 13 14 15
Riso alla parmigiana Pasta olio Ravioli burro e salvia Crema di verdure con pastina
Pollo arrosto Frittata Lenticchie stufate Polpette di carne al pomodoro
forno Pisellini saltati Insalata invernale insalata Patate in forno
frutta fresca torta frutta fresca Frutta fresca
18 19 20 21
pesto e pomodoro Pasta olio Riso agli spinaci Pasta pomodoro Crema di ceci -*}5-;.
%oncini di tacchino dorati Involtini valdostana al pomodoro Petto di pollo dorato Tonno in olio di oliva Formaggio spalmal
r Patate e broccoli vapore Insalata e mais Carote file Piselli saltati Verdure miste in forn
. Frutta fresca Frutta fresca frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca S
i 25 26 27 28
ANTIPASTO DI Fagioli Minestrina in brodo vegetale Pasta pomodoro Passato di verdure con farro/pastina | Pasta olio
olio/all’'uccelletta Arista forno Bastoncini di pesce panati in forno Pr cotto e focaccia asiago
Insalata mista Purea di patate Carote file Frutta fresca bis di verdure vapore
Lasagne pomodoro e Frutta fresca yogurt frutta fresca

besciamella
frutta fresca




