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LO SPORT E IL GIOCO PER TUTTI

Grazie al Bando per progetti di promozione della partecipazione attiva
dei cittadini e della sicurezza di Regione Toscana a valere sul Programma
regionale Fse+ 2021-2027, [Amministrazione di Monsummano Terme ¢ lieta di
promuovere presso la cittadella dello Sport di Piazza Pertini la manifestazione
SPORTIVABILIA, quando lo sport é speciale che si svolgera nei giorni 17,18 e 19
ottobre 2025.

L'iniziativa, promossa dal Comune con l'obiettivo di diffondere la cultura dello
sport inclusivo, intende favorire l'incontro tra associazioni sociali e sportive, atleti,
famiglie, scuole e cittadinanza, sensibilizzando sul valore dell'inclusione
e offrendo informazioni e occasioni di avvicinamento alle discipline paralimpiche.
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17 OTTOBRE 2025

09:00 -12:30

La giornata sara dedicata agli alunni delle classi quinte della scuola primaria e
al triennio della scuola secondaria di secondo grado,
attraverso le seguenti attivita:

WORKSHOP ETALK
con la partecipazione di atleti della NAZIONALE PARALIMPICA
e di SPECIAL OLYMPICS;

ATTIVITA LUDICO-SPORTIVE
Avvicinamento alle discipline paralimpiche, quali:
BASKET IN CARROZZINA (struttura Geodetica),
SITTING VOLLEY (Palazzetto)

CORSA GUIDATA (pista di Atletica dello Stadio).

CRONOPROGRAMMA

ORE 09.00
APERTURA

BREVISALUTIISTITUZIONALL
Amministrazione Comunale, USR-Ufficio IX sede di Pistoia, CONI,
Special Olympics, ospiti

ORE09.30/09.45
AVVIO ATTIVITA

QUANDO LO SPORT E SPECIALE
Talk con 1 testimonial e scuole primarie

ATTIVITA PRATICHE - SCUOLE PRIMARIE E SECONDARIE
con rotazione gruppi sui vari impianti

WORKSHOP / TALK - SCUOLE SECONDARIE DI 2° GRADO
QPalestra Alifaris - Moderatrice: Laura Maccioni

ORE 12.30
TERMINE ATTIVITA
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18 OTTOBRE 2025

08:30 - 13:00

In collaborazione con la SOCIETA DELLA SALUTE DELLA VALDINIEVOLE e
COMITATO ITALIANO PARALIMPICO,
la giornata sara dedicata agli ospiti dei centri diurni
di AZIENDA USL TOSCANA CENTRO, che verranno coinvolti da istruttori
qualificati CIP in attivita ludico-sportive di avvicinamento alle discipline
paralimpiche
e inclusive nelle seguenti discipline:

BASKET IN CARROZZINA, BOCCIA
BASKIN, ATLETICA, CALCIO

CRONOPROGRAMMA

ORE 08.30
ACCOGLIENZA E REGISTRAZIONE

ORE 09.00
SALUTIISTITUZIONALI

e introduzione alla mattinata

ORE 09.15
INIZIO ATTIVITA

sui vari impianti
ORE 13.00

PICCOLO APERITIVO DI SALUTO
TERMINE ATTIVITA
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19 OTTOBRE 2025

09:00 -13:00

In collaborazione con SPECIAL OLYMPICS e CONI, e con un ringraziamento
speciale alle SOCIETA SPORTIVE e a DECATHLON,
nella mattina di domenica 19 si svolgeranno attivita su tre direttici:

WORKSHOP SUL TEMA DELL'INCLUSIONE
ATTRAVERSO LO SPORT

Le societa sportive e atleti speciali condivideranno con noi la loro storia,
la loro motivazione, le loro esperienze.

ATTIVITA DI AVVIAMENTO ALLA PRATICA
SPORTIVA PARALIMPICA EINCLUSIVA

nelle sue varie declinazioni, con giochi inclusivi.

Sara possibile cimentarsi in discipline quali:

ATLETICA, CALCIO, BASKET E PALLAVOLO ADATTATI,
BASKET IN CARROZZINA

.
ATTIVITA LUDICO-SPORTIVE
GRATUITO
per la prova delle attivita si consigliano abbigliamento sportivo e scarpe da tennis

CRONOPROGRAMMA

ORE 09.00
SALUTIISTITUZIONALI

EINIZIO ATTIVITA SUI VARI IMPIANTI

QUANDO LO SPORT E SPECIALE
presso Palestra Alifaris

ORE13.00
TERMINE ATTIVITA
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